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Forutsattningar seriespel Barn/Ungdom/Para 24/25 i
HF Syd

Barn

U7 (fodda 2017)
Har anvander vi oss av konceptet Handbollsfestival.

Vid Handbollsfestivaler samlas ett antal lag fran olika foreningar for en tretimmarsdag med en
blandning av lek, gemensamma teknikévningar och minihandbollsmatchspel i de egna lagen. Vi
samlas ca 6-10 lag per arrangor.

Handbollsfestivalen arrangeras vid tva till tre tillfallen med start efter jul och nyar och spelas alltsa
enbart under varen 2025. Las mer om vad handbollsfestival &r och ladda ner materialet har:
https://www.svenskhandboll.se/forening/Handbollfestival?epslanquage=sv

Anmalan till spel i denna klass skall vara gjord senast den 15 november 2024.
Ni kan inte anméala er i denna klass just nu!

Minihandboll spelas 5 mot 5 (4 utespelare + MV).

Rekommenderat antal spelare per lag till Handbollsfestival/minihandboll &r ca 6-7 spelare.
Inget styrt forsvarsspel, uppmuntra till att “ta bollen”.

Spelas i huvudsak kénsuppdelat, men mixade lag ar tilldtna (se TBBU)

U8 (fodda 2016)

Spelas i minihandbollsform med sammandrag dar 6-10 lag spelar per arrangemang.
Vi spelar 3 sammandrag under hosten och 3 under varen.

Anmalan ska vara inne senast 1 ma,j.

Minihandboll spelas 5 mot 5 (4 utespelare + MV).

Rekommenderat antal spelare per lag till minihandboll &r ca 6-7 spelare.
Inget styrt férsvarsspel, uppmuntra till att “ta bollen”.

Spelas i huvudsak kénsuppdelat, men mixade lag &r tillatna (se TBBU)

U9 (fodda 2015)

Spelas i minihandbollsform med sammandrag dar 6-10 lag spelar per arrangemang.
Vi spelar 4 sammandrag under hosten och 4 under varen.

Anmalan ska vara inne senast 1 ma,j.

Minihandboll spelas 5 mot 5 (4 utespelare + MV).

Rekommenderat antal spelare per lag/match till minihandboll &r ca 6-7 spelare.
Inget styrt férsvarsspel, uppmuntra till att “ta bollen”.

Spelas i huvudsak konsuppdelat, men mixade lag &r tillatna (se TBBU)
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Parahandboll

Spelas enligt minihandbollsupplagg med sammandrag pa olika platser med fri laganmalan, till resp
sammandrag. Onskar man delta anmaler man alltsa ett lag i Profixio, men anmaler hur manga lag
man vill delta med vid respektive sammandrag direkt till arrangéren av sammandraget.

Vi foljer SHFs bestammelser for Parahandboll gaende klass i stort men har ingen niva/klassindelning
enligt SHF bestammelser som man anmaéler lagen till; https://www.svenskhandboll.se/handboll-i-
sverige/paraverksamhet/parahandboll

Istallet kommer lagen Gverens vid varje enskilt sammandrag om man ska spela utifran gul eller bla
klass.

Anmalan ska vara inne senast 1 ma,j.

U10 (fodda 2014)

| U10 spelar vi 6 mot 6 (5 utespelare + MV) pa kortplan/mindre plan. Detta for att 6ka
bollkontaktsgraden per spelare, ge mer yta per spelare (= mer mal) samt for att undvika att en
linjespelare blir staende overksam pa linjen, vilket ofta ar fallet i yngre aldrar. Ingen nivaindelning,
serierna anpassas utifran reseavstand sa langt det ar mojligt och spelas i huvudsak som 3-
lagssammandrag. (enkelmatcher kan férekomma)

Inga resultat eller tabeller sparas/visas.

Rekommenderat antal spelare per lag/match &r ca 9-10 spelare.
Alla lag spelar i grundlottningen 18-24 matcher

Serierna anpassas utifran reseavstand sa langt det ar mojligt.
OBS: Vad som &r nara resavstand ar relativt till de anmalda lagen.

Ull (fodda 2013)

Vi gér nu upp och spelar 7 mot 7 (6 utespelare + MV) pa vanlig fullstor plan (40*20).

Ingen nivaindelning, serierna anpassas utifran reseavstand sa langt det ar mojligt och spelas i
huvudsak som 3-lagssammandrag (enkelmatcher kan férekomma).

Inga resultat eller tabeller sparas/visas.

Rekommenderat antal spelare per lag/match &r ca 10-12 spelare.
Alla lag spelar i grundlottningen 18-24 matcher

Serierna anpassas utifran reseavstand sa langt det ar mojligt.

OBS: Vad som &r nara reseavstand ar relativt till de anmalda lagen.

Yngre ungdom

Ul2 (fodda 2012)

| U12 bjuder vi in till nivaanpassat seriespel. Ni kan valja att anmala lag till niva 1 (Svar), niva 2
(Medel) eller niva 3 (Latt). Anmaler man till niva 1 far man vara beredd pé langre resor

Syftet med nivaanpassat seriespel ar att kunna erbjuda samtliga lag ett utvecklande seriespel med
jamna och roliga matcher. Max 2 lag fran samma férening far anmalas till niva 1.

I niva 1 lottas inga sammandrag, nivan delas utifrAn geografiska serier om antalet anmalda lag tillater i
Sydvast/Norddést serier.

I niva 2 och 3, kommer mindre geografiskt battre anpassade serier vara huvudmalet forutsatt att
antalet anmalda lag tillater det. Om delning till mer &n en serie blir aktuell gérs den geografiska
indenlningen utifrn inbérdes geografi bland de anmalda lagen, i en eller flera Sydvast/Norddst serier.
Mindre serier med 6-8 lag kan forekomma. Sammandrag lottas i serierna utifrén riktlinjer nedan.

Riktlinje for ndr sammandrag
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ska lottas i en serie:

Om 2 eller fler lag har mer @n 1,5 timmes restid (enkel resa) till mer &n 50% av motstandarlagen ska
sammandrag lottas och serien spelas da antingen enbart med sammandrag eller sammandrag blandat
med enkelmatcher.

TK forbehaller sig ratten att frAnga riktlinjen om man anser det motiverat.

| serie som lottats utan sammandrag star det lagen fritt att efter Gverenskommelse skapa
sammandrag/dubbelmoéten om sa 6nskas.

U12 ar forsta aret med resultatvisning och tabell.

Resultatvisning och tabell pa hemsida.

Réakna med match varje vecka vid serie med enkelmdten och varannan/var 3:e vecka om serien
spelas med 3-lagssammandrag eller en blandning mellan enkelméten och 3-lagssammandrag. Tank
pa att sammandrag ALLTID innebéar kortare eller Iangre uppehall mellan matchtillfallen, dvs man
spelar INTE varje vecka om serien lottas med sammandrag/blandat sammandrag och enkelmatcher.
Rekommenderat antal spelare per lag/match &r ca 10-12 spelare.

Alla lag spelar i grundlottningen 18-24 matcher och alla lag spelar lika manga matcher mot alla lag i
serien.

U13 (fodda 2011)

| U12 bjuder vi in till nivAanpassat seriespel. Ni kan vélja att anmala lag till niva 1 (Svar), niva 2
(Medel) eller niva 3 (Latt). Anmaler man till niva 1 f&r man vara beredd pa langre resor.

Syftet med nivAanpassat seriespel ar att kunna erbjuda samtliga lag ett utvecklande seriespel med
jamna och roliga matcher. Max 2 lag frdn samma forening far anmalas till niva 1.

I niva 1 lottas inga sammandrag, nivan delas utifrdn geografiska serier om antalet anmalda lag tillater i
Sydvast/Nordést serier.

I niva 2 och 3, kommer mindre geografiskt battre anpassade serier vara huvudmalet forutsatt att
antalet anmalda lag tillater det. Om delning till mer &n en serie blir aktuell gors den geografiska
indenlningen utifrdn inbordes geografi bland de anmalda lagen, i en eller flera Sydvéast/Nordost serier.
Mindre serier med 6-8 lag kan forekomma. Sammandrag lottas i serierna utifran riktlinjer nedan.

Riktlinje fér ndr sammandrag ska lottas i en serie:

Om 2 eller fler lag har mer an 1,5 timmes restid (enkel resa) till mer &n 50% av motstandarlagen ska
sammandrag lottas och serien spelas da antingen enbart med sammandrag eller sammandrag blandat
med enkelmatcher.

TK forbehaller sig ratten att frAnga riktlinjen om man anser det motiverat.

| serie som lottats utan sammandrag star det lagen fritt att efter Gverenskommelse skapa
sammandrag/dubbelmoéten om sa énskas.

Resultatvisning och tabell pa hemsida.

Réakna med match varje vecka vid serie med enkelmdten och varannan/var 3:e vecka om serien
spelas med 3-lagssammandrag eller en blandning mellan enkelmdten och 3-lagssammandrag. Tank
pa att sammandrag ALLTID innebéar kortare eller langre uppehall mellan matchtillfallen, dvs man
spelar INTE varje vecka om serien lottas med sammandrag/blandat sammandrag och enkelmatcher.
Rekommenderat antal spelare per lag/match ar ca 10-12 spelare.

Alla lag spelar i grundlottningen 18-24 matcher och alla lag spelar lika manga matcher mot alla lag i
serien.

U14 (fsdda 2010)

Handbollférbundet Syd — Sparbanken Skane Arena, Arenatorget 2-6 3
222 28 Lund
www.handbollsyd.se - info@handbollsyd.se




HANDBOLLFORBUNDET

SYD

Nivdanpassat seriespel. Ni kan vélja att anmala lag till tva nivaer, niva 1 (Svar) och Niva 2
(Medel/Latt). Anmaler man till niva 1 far man vara beredd pa langre resor.

Syftet med nivaanpassat seriespel ar att kunna erbjuda samtliga lag ett utvecklande seriespel med
jdmna och roliga matcher.

I niva 1 lottas inga sammandrag, om antalet anmald lag till nivan motiverar det, delas den i flera serier
utifrdn att serierna sportsligt ska vara jamna, och delning kommer inte ske utifrdn geografi. Vid delning
av nivan ska antalet lag vara sa jamnt som majligt mellan serierna. TK far vid sddan indelning ta hjalp
av foregaende sasongs resultat i seriespel och cuper/USM, eller genom att inhamta ytterligare
information vid laganmalan/i kontakt med respektive lag. Spel i olika serier, i grundserie och
fortséttningsserie kan tillampas..

I niva 2 kommer om antalet lag motiverar det, nivan delas i flera serier utifran att serierna sportsligt ska
vara jamna, och delning kommer inte ske utifrin geografi. Vid delning av nivan ska antalet lag vara sa
jamnt som mojligt mellan serierna. TK far vid sddan indelning ta hjalp av féregdende sasongs resultat i
seriespel och cuper/USM, eller genom att inh&mta ytterligare information vid laganmalan/i kontakt med
respektive lag. Spel i olika serier, i grundserie och fortséttningsserie kan tillampas.

Riktlinje for nar sammandrag ska lottas i en serie i niva 2:

Om 4 eller fler lag har mer &n 1,5 timmes restid (enkel resa) till mer &n 50% av motstandarlagen ska
sammandrag lottas och serien spelas d& antingen enbart med sammandrag eller sammandrag blandat
med enkelmatcher.

TK forbehaller sig ratten att franga riktlinjen om man anser det motiverat.

| serie som lottats utan sammandrag star det lagen fritt att efter Gverenskommelse skapa
sammandrag/dubbelmoéten om sa énskas.

Resultatvisning och tabell pa hemsida.

Rékna med match varje vecka och varannan/var 3:e vecka om serien spelas med 3-lagssammandrag
eller en blandning mellan enkelméten och 3-lagssammandrag (undantag frilagda helger pga. USM och
spelarutbildning m.m). Tank pa att sammandrag ALLTID innebar kortare eller langre uppehall mellan
matchtillfallen, dvs man spelar INTE varje vecka om serien lottas med sammandrag/blandat
sammandrag och enkelmatcher.

Rekommenderat antal spelare per lag/match &r ca 11-13 spelare.

Alla lag spelar i grundlottningen 18-24 matcher och alla lag spelar lika manga matcher mot alla lag i
serien

U15 (fodda 2009)
Nivaanpassat seriespel. Ni kan valja att anmala lag till tva nivaer, niva 1 (Svar) och Niva 2
(Medel/Latt). Anmaler man till niva 1 far man vara beredd pa langre resor. Syftet med nivdanpassat
seriespel &r att kunna erbjuda samtliga lag ett utvecklande seriespel med jadmna och roliga matcher.

Endast serier med enkelmatcher, ej sammandrag.
| serie som lottats utan sammandrag star det lagen fritt att efter Gverenskommelse skapa
sammandrag/dubbelméten om sa dnskas.

Om antalet anmaélda lag motiverar det, delas niva 1 eller 2 i flera serier utifran att serierna sportsligt
ska vara jamna, och delning kommer inte ske utifran geografi. Vid delning av nivan ska antalet lag
vara s jamnt som mgjligt mellan serierna. TK far vid sadan indelning ta hjélp av féregaende sasongs
resultat i seriespel och cuper/USM, eller genom att inh&mta ytterligare information vid laganmalan/i
kontakt med respektive lag. Spel i olika serier, i grundserie och fortsattningsserie kan tillampas.
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Resultatvisning och tabell p& hemsida.

Rékna med match varje vecka (undantag frilagda helger p.g.a. USM och spelarutbildning m.m)
Rekommenderat antal spelare per lag/match &r ca 11-13 spelare.

Alla lag spelar i grundlottningen 18-24 matcher och alla lag spelar lika manga matcher mot alla lag i
serien

Aldre Ungdom

U1l6 (fodda 2008)

Nivaanpassat seriespel. Ni kan valja att anmala lag till tva nivaer, niva 1 (Svar) och Niva 2
(Medel/Latt). Anmaler man till niva 1 far man vara beredd pa langre resor. Syftet med nivdanpassat
seriespel &r att kunna erbjuda samtliga lag ett utvecklande seriespel med jamna och roliga matcher.

Endast serier med enkelmatcher, ej sammandrag.
| serie som lottats utan sammandrag star det lagen fritt att efter Gverenskommelse skapa
sammandrag/dubbelmoéten om sé énskas.

Om antalet anmalda lag motiverar det, delas niva 1 eller 2 i flera serier utifrdn att serierna sportsligt
ska vara jamna, och delning kommer inte ske utifrAn geografi. Vid delning av nivan ska antalet lag
vara sa jamnt som méjligt mellan serierna. TK far vid s&dan indelning ta hjalp av foregédende sasongs
resultat i seriespel och cuper/USM, eller genom att inhamta ytterligare information vid laganmalan/i
kontakt med respektive lag. Spel i olika serier, i grundserie och fortsattningsserie kan tillampas.

Resultatvisning och tabell pa hemsida.

Réakna med match varje vecka (undantag frilagda helger p.g.a. USM och spelarutbildning m.m)
Rekommenderat antal spelare per lag/match &r ca 11-13 spelare.

Alla lag spelar i grundlottningen 18-24 matcher och alla lag spelar lika manga matcher mot alla lag i
serien

U19 (féodda 2005-2007)

Nivdanpassat seriespel. Ni kan vélja att anmala lag till tva nivaer, niva 1 (Svar) och Niva 2
(Medel/Latt). Anmaler man till niva 1 far man vara beredd pa langre resor. Syftet med nivdanpassat
seriespel ar att kunna erbjuda samtliga lag ett utvecklande seriespel med jamna och roliga matcher.

Endast serier med enkelmatcher, e sammandrag.
| serie som lottats utan sammandrag star det lagen fritt att efter Gverenskommelse skapa
sammandrag/dubbelmoéten om sa énskas.

Om antalet anmalda lag motiverar det, delas niva 1 eller 2 i flera serier utifran att serierna sportsligt
ska vara jamna, och delning kommer inte ske utifran geografi. Vid delning av nivan ska antalet lag
vara s jamnt som mgjligt mellan serierna. TK far vid sddan indelning ta hjalp av foregdende sasongs
resultat i seriespel och cuper/USM, eller genom att inhAmta ytterligare information vid laganmalan/i
kontakt med respektive lag. Spel i olika serier, i grundserie och fortsattningsserie kan tillampas.

Resultatvisning och tabell p& hemsida.

Rékna med match varje vecka (undantag frilagda helger p.g.a. USM och spelarutbildning m.m)
Rekommenderat antal spelare per lag/match &r ca 11-14 spelare.

Alla lag spelar i grundlottningen 18-24 matcher och alla lag spelar lika manga matcher mot alla lag i
serien.
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